
Démarches d’Inscription :  

• Scanner le QR Code  

• Remplir le bulletin d’inscription en mentionnant la formation choisie 

• Retourner le bulletin d’inscription à : formation.continue@cfpp.org  

Les dossiers complets seront traités par ordre d’arrivée 

 Un nombre minimum de participants est nécessaire pour l’ouverture de la formation 

 

 

 

La nutrition et diététique 
à tous les âges de la vie 

 

Date : Du 5 janvier 2024 au 17 mai 2024  

Durée : 105 heures - 15 jours – de 9h à 17h 

Lieu : CFPP - 59 rue Planchat 75020 PARIS 

Public : Tout public (voir conditions auprès du 

CFPP) 

Intervenante : 

Nathalie WALTER 
Docteur en Pharmacie DU alimentation 

santé et micronutrition 

Certificat : Certificat de formation 

 

Nb de places : 18 places 

 

À l’issue de la formation vous serez capable de : 

• Analyser les attentes des clients et définir les objectifs nutritionnels 

• Donner des conseils diététiques en respectant l'équilibre alimentaire de chacun 

• Effectuer une délivrance de produits nutritionnels et de compléments alimentaires 

• Développer le rayon diététique de l’officine 
 

   Programme 

• Connaître les rôles et les métabolismes des macronutriments       

et micronutriments 

• Maitriser les grands principes d’une alimentation équilibrée 

• Savoir adapter un plan alimentaire à une personne en fonction 

de ses besoins nutritionnels ou en cas de pathologie 

• Connaître les principaux compléments alimentaires du marché 

(Rôles, intérêts et inconvénients) 

• Organiser un rayon nutrition, diététique en officine 

    Financement 

La formation peut être totalement prise en charge et sans aucune 

avance  de frais pour l’employeur et le salarié dès lors que  

l’entreprise est à jour de ses contributions auprès de l’OPCO et  

qu’elle a pris connaissance de son budget (nous contacter pour plus  

de renseignements). 

Le CFPP effectuera la demande de prise en charge financière du  
Coût pédagogique de la formation auprès de l’OPCO. 
 
Coût de la formation : 3675 € HT soit 35 €/H 

 

mailto:formation.continue@cfpp.org

